
Krav Maga Selfprotect Brig  
präsentiert: 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

Kyusho-Jitsu 1.Niveau 
Für Einsteiger & Fortgeschrittene (stil- und verbandsoffen) 
 

Ralph Hödl 
4. Dan Karate, 3. Dan Kyusho-Jitsu u. a. 
 

Kyusho Jitsu ist auf Angriffe zu den Vitalen Punkten des Körpers ausgerichtet. Die Punkte werden manipu-
liert um den Körper des Angreifers zu schwächen. Anstelle Kraft in den Techniken einzusetzen, nutzt man 
die Kenntnisse über den menschlichen Körper um einen Gegner zu kontrollieren oder zu überwältigen. 
 

Das Seminar richtet sich an Kampfkünstler aller Stile, die ihr Wissen vertiefen wollen. Sie lernen keine 
neue Kampfkunst, denn das Wissen der Vitalen Punkte kann in allen Kampfkünsten eingesetzt und mit den 
bekannten Techniken verbunden werden.  

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Datum / Ort:  
3. Dezember 2011 
Dojo Yoseikan Budo Brig 
Saltinapromenade 3, 3900 Brig 

Dauer:  
10.00 – ca.17.00 Uhr  

Kosten:  
CHF 140.-  
 

Ausrüstung:  
Kampfkunstanzug oder Trainingsanzug, Getränk 



Anmeldung 

Kyusho Jitsu 1. Niveau 
Dojo Yoseikan Budo Brig, 3.12.2011 
 

 

Ralph Hödl ist einer der führenden Experten des Kyusho Jitsu in der Schweiz, in 
der Methode des Dillman Pressure Point Fighting, er ist Dillman Karate Internati-
onal registrierter Lehrer und hat seine Prüfung zum Meister Titel 4.Dan Kyusho 
Jitsu direkt bei Professor George Dillman 10.Dan in den USA abgelegt. 
Weitere Information zu Ralph Hödl und Kyusho Schweiz: www.kyusho.ch  
 
Programm: 

 Einführung ins Kyusho-Jitsu - Grundlagen: Yin Yang in den Kampfkünsten 

 Theorie der 5 Elemente / Wandlungsphasen 

 Grundkenntnisse und lokalisieren der Vitalpunkte und Leitbahnen 

 Allgemeine Reanimation und Energierückführung 

 Vorschau auf die kommende Seminare 
 
 
 
Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin in muss sich schriftlich mit dem Kursanmeldetalon anmelden. 
Als Organisator des Seminars lehnt das Krav Maga Trainingscenter Brig ausdrücklich und vollum-
fänglich jedwede Haftung ab 

 Ja, ich melde mich verbindlich für das 1. Niveau des Kyusho Jitsu an. 

 Ja, ich bin gegen mögliche Unfälle im Training versichert. 
 
 
Name: …………………………………………. Vorname: ………………………….…………….. 

Strasse:………………………………………... Hausnummer:…………………………….……… 

Postleitzahl:……………………….…………… Ort: ……………………………………………….. 

Tel. Privat:………………………….………….. Tel. Geschäft: ……………………………………. 

Geburtsdatum:………………………….……... E-mail……………………………………………… 

 

Ort: ……………………..  Datum: ……………………..  Unterschrift: .............................................. 

 

Kosten für das 1. Niveau Kyusho Jitsu in Brig: Fr. 140.-  

Die Kurskosten sind vor Kursbeginn zu begleichen. Bei einer Absage bzw. Nichterscheinen werden Ihnen 
folgende Gebühren verrechnet: 5-0 Tage vor Kursbeginn CHF 70.--; bei Kursbeginn 100% der Kurskosten. 

Teilnahmebedigungen 

a) Mindestens das 18. Altersjahr vollendet hat 
b) Erfahrung in einer Kampfkunst ist Bedingung. Teilnehmer sind ab Grüngurt (bzw. vergleichbare Graduie-
rung in anderen Kampfkünsten) zugelassen. 
 
Die Anmeldung ist verbindlich und bis zum 28 November 2011 zurück zu senden an: 
 

Olivier Summermatter, KMS Trainingscenter Brig 
Riedbachstrasse 15, 3900 Brig 

Tel. 076 560 3883 
E-Mail: olivier.summermatter@gmx.ch 

www.kravmaga-brig.ch 

www.kyusho.ch
mailto:olivier.summermatter@gmx.ch
www.kravmaga-brig.ch

