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Liebe Mitglieder und Freunde,

ein Schuljahr und somit auch eine Trainingsperiode liegen hinter uns. Neben der Teil-
nahme mehrerer Judokas an Judoturnieren besuchten einige unserer Aktiven auch
vom kantonalen Judoverband organisierte Kursangebote. Es freut immer wieder zu
sehen und zu erleben, dass sich unsere Judokas aus dem Oberwallis hinauswagen
und tber den Tellerrand blicken.

Ein Schuljahr geht zu Ende. Dies bedeutet im Wallis haufig und in diesem Jahr wie-
der einmal auch fiir unseren Club, dass junge Menschen zumindest voribergehend
unseren schonen Kanton verlassen; so wird unsere Trainerin Sarah Jungius nach be-
standener Matura in wenigen Monaten in die Ausserschweiz gehen, um ein Studium
aufzunehmen. Sarah, einer unserer wenigen Dan-Tragerinnen, winschen wir alles
Gute und viel Gluck, verbunden mit der Hoffnung, dass sie sich bei uns so sehr zu
Hause geflhlt hat, dass sie uns nicht ganz verloren geht.

Mit Leah Jungius hat eine unserer Judokas die Qualifikation fur die Schweizer Einzel-
meisterschaften bereits sicher; wir wiinschen ihr und allfalligen weiteren Judokas aus
unserem Club viel Glick und Erfolg, wenn sie im November in Biel antreten werden.

Die Vorbereitungen fir die kommenden Monate laufen, sind aber noch nicht abge-
schlossen. Uber die wichtigsten Termine wie unser Clubturnier oder die Walliser Ein-
zelmeisterschaften wird unsere Technische Leiterin Barbara Huber in geeigneter
Weise informieren.

Der Clubvorstand wiinscht allen Judokas, Eltern und Freunden erholsame und ab-
wechslungsreiche Sommerferien und freut sich auf ein Wiedersehen ab August.

Euer / Ihr
Peter / Karl-Peter Jungius

Judoclub Taiyoo Naters-Brig
- der Judoclub im Oberwallis —
(gegrindet am 1. Marz 1968 in Brig)

Website: www.judoclub-natersbrig.ch
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Judoclub Taiyoo Naters-Brig an der VIFRA 2015

An der 36. Oberwalliser Frihjahrsausstellung VIFRA, die von 8. bis 13. Mai 2015 in
der Liternahalle in Visp stattfand, war auch unser Club vertreten. In Kooperation mit
einem Projekt der HES-SO Wallis wurde das Oberwalliser Judoangebot vorgestellt.
Nachfolgend ein paar Eindrtcke:

Freizeitmesse in Naters

Nach den Sommerferien bieten die vom Blauring ausgerichteten Freizeitmessen ein
gutes Forum, um Primarschuler/innen fur den Judosport zu interessieren. In diesem
Jahr wird unser Club an dem Anlass in Naters prasent sein. Daniel Pfaffen wird un-
terstutzt von seiner Tochter unseren Club dort vertreten. Wir freuen uns schon heute
auf zahlreiche Madchen und Knaben, die ab September bei uns schnuppern werden.
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TAC-Training 2015 (vorgesehen)

Das Top Athlets for Clubs (TAC-) Training, dass der Club im Juni 2014 gewonnen
hat, konnte noch immer nicht terminiert werden. Seitens des SJV wurde uns als Top-
athlet Ludovic Chammartin, Olympiateilnehmer London 2012 und Vize-Europamei-
ster 2013 zugeteilt, der vor einigen Jahren bereits bei uns ein Training leitete. Aufge-
schoben ist nicht aufgehoben ...

Ludovic Chammartin an den Olympischen Spielen in London 2012 gegen Gwang-

Hyeon Choi aus Sudkorea, gegen den der Schweizer letztendlich unterlag.
Bildnachweis: http://www.zimbio.com/photos/L udovic+Chammartin/Gwang-Hyeon+Choi

Vakant: Aktuar/in des Walliser Judoverbandes

Im Vorstand des Walliser Judoverbands ist die Position des Aktuars bzw. der Aktua-
rin seit Marz dieses Jahres vakant. Kernaufgabe ist das Erstellen von Sitzungsproto-
kollen, Einladungsschreiben, etc. Da die Konversation im Verband nahezu aus-
schliesslich auf Franzdsisch erfolgt, ist dieses Amt fir die meisten Oberwalliser wohl
eher nicht attraktiv.

fitdfuture: Schweizerischer Judoverband ist jetzt Kooperationspartner

Fit4future ist ein Programm fiir Primarschulen, das sich gegen Bewegungsarmut in

unserer oft zu ,kopflastigen” Gesellschaft einsetzt. Etwa jede 5. Primarschule in un-

serem Land macht mit. Neu ist der SJV mit im Boot, der so die Méglichkeit nutzt, Ju-

do und Jiu-Jitsu bei Kindern bekannt zu machen. Nahere Info’s: www.fit-4-future.ch
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Besuch von diversen Kursen

November und Dezember 2014 sowie April 2015 besuchten wir diverse Judokurse in
Sitten.

Der Erste im November war ein Kata Kurs mit Kazuhiro Mikami, bei welchem auch
Christiane, Sarah und Leah Jungius teilnahmen. Der Kurs war sehr lehrreich, konnte
doch die Kata, egal ob Nage-No, Katame-No, oder sonst irgendeine repetiert und mit
interessanten Neuigkeiten erganzt werden. Viele Sachen waren auch fir einen etwas
erfahrenen Judoka wie mich neu, und ich konnte mit einigem Erstaunen feststellen,
dass sich auch die Kata im Laufe der Jahre gewandelt hat. Oder lag es vielleicht da-
ran, dass ich die Techniken falsch gelernt oder gar nicht verstanden hatte? Egal, es
machte einfach nur Spass, die Techniken auszufeilen und mit einem L&cheln zu be-
merken, dass ich nicht der einzige mit einem Aha-Effekt blieb.

Der zweite Kurs war ein technischer Kurs, ebenfalls wieder unter der Leitung von Mi-
kami. Es war wie immer Uberraschend, das man wéhrend einem ganzen Morgen sich
nur mit einer Technik beschaftigen kann, und doch niemals Langeweile aufkam. Mit
viel Eifer waren wir bei der Sache, und die Zeit verging wie im Fluge.

Ein ganz besonderer Leckerbissen war der Besuch des technischen Kurses mit Gun-
ter Bischof, dem Vater von Ole Bischof, seines Zeichens Olympiasieger in Peking
und zweiter an der Olympiade in London. Gunter Bischof war in der ehemaligen -
DDR Trainer der Olympiamannschaft und nach der Wende Trainer im Olympialei-
stungszentrum. Mit Christiane und Marcel waren wir aus unserem Club zu Dritt. Wie
Ubten diverse Techniken im Stand und am Boden, jeweils fiir zwei Stunden. Nach
Beendigung des Kurses musste ich feststellen, dass ich seit langen Jahren in einem
Training nicht mehr so geschwitzt hatte. Meine Leistungsgrenze war leider viel zu
schnell erreicht, aber ein echter Indianer kennt keinen Schmerz.....Dieser kam erst
einig Tage spater und blieb hartnéckig fur einige Tage. Doch die gemachten Erfah-
rungen, die gesehenen Techniken, dass Erlebnis mit alten Kollegen wieder einmal
trainiert zu haben, einmal nicht Trainer sondern staunender Schuler zu sein, waren
schlicht ph&nomenal. Ich kann allen nur dazu raten, die vom Walliser Judoverband
angebotenen Kurse zu besuchten, zumal sie flr uns kostenlos sind. Viele andere
bezahlen viel Geld, um Kurse bei diesen Lehrern zu besuchen. Auch in diesem Jahr
werden wieder diverse Kurse angeboten und ich werden die Daten im Dojo anschla-
gen, so dass ihr euch informieren konnt.

Es wirde mich sehr freuen, wenn auch in Zukunft moglichst viele Judokas aus unse-
rem Club diese Moglichkeiten nutzten, auch wenn ein wenig Schweiss fliesst. Und
was gibt es schoneres, als auch die Muskeln wieder einmal zu begrissen, welche
man schon seit so langer Zeit nicht mehr gespurt hat?

Erwin Sarny
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Trainingsbeginn und Trainingszeiten nach den Sommerferien

Nach den Sommerferien werden folgende Trainings angeboten:

Wochentag Zielgruppe Trainer/in Trainings ab Uhrzeit

Montag Schuler / Jugend Barbara Huber 24. August 18:30 — 20:00
Dienstag Schiler Sandro Bohnet 25. August 17:30 — 19:00
Mittwoch Erwachsene Erwin Sarny 26. August 20:00 — 21:30
Donnerstag Anfanger Daniel Pfaffen  27. August 17:30 — 18:30
Freitag Wettkampf Barbara Huber 28. August 19:00 — 20:30

Die Trainings finden wie bisher wochentlich statt, nicht jedoch wahrend der Schulfe-
rien. Wir freuen uns schon heute, viele (alle?) unserer Aktiven wie auch zahlreiche
Neumitglieder nach den Sommerferien erholt zu begrtissen.

Dank an unsere Sponsoren

Der Ornavasso-Cup 2015 wurde von folgenden Firmen / Einzelpersonen unterstitzt:

Aletsch Elektro AG, Naters

Backerei Zuber, Naters

Blumenhaus Philibert Zurbriggen AG, Naters
Bodentraum Schwestermann AG, Gamsen

Burgener Haustechnik AG, Gamsen
Garage Gsponer, Visp
Holzverarbeitung Mangisch, Naters
Jungius & Mayer GmbH, Seewen

Kamintech AG, Visp

Landi Oberwallis, Glis

Rino Hischier, Basler Versicherung AG, Naters
Zinngieserei Zenklusen, Ried-Brig

Anonym / Anonym

Sponsoring-Vereinbarungen bestehen gegenwartig dariber hinaus mit:

Restaurant Romantica, Glis
Walliser Kantonalbank

Wir danken allen Unterstitzern an dieser Stelle nochmals herzlich und empfehlen sie
unseren Mitgliedern und Freunden.
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36. Ornavasso-Cup 2016

Der 36. Ornavasso-Cup findet voraussichtlich am Sonntag, 13. Marz 2016 in Naters
statt, in bewahrter Weise in der Turnhalle Klosi. Sobald der Termin definitiv ist, wird
die OK-Prasidentin Barbara Huber in geeigneter Weise informieren.

“Have you got army throws that den't hurt?™

Bildnachweis: http://www.kanazawajudo.com
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